	С 18 по 22 ноября 2024г.  в МБОУ «Зоринская СОШ»  проходила Неделя психологии, направленная на развитие навыков жизнестойкости и эмоционально-волевой сферы всех участников образовательного процесса.
	Педагогом-психологом Угримовой Т.Н. для учеников начальной школы было организовано игровое занятие с элементами тренинга  "В поисках хорошего настроения". Ребята с удовольствием участвовали в увлекательных играх и упражнениях, которые помогли им узнать, как можно создавать позитивный настрой и делиться хорошими эмоциями с окружающими. С учениками, педагогами, сотрудниками  школы были проведены акции:  «Давайте говорить друг другу комплименты», « Радуга настроения»,  «Корзина пожеланий».  Для педагогов был проведен психологический тренинг по профилактике психофизических и эмоциональных нагрузок.  
	И обучающиеся, и педагоги очень активно, с интересом приняли участие в различных психологических играх, акциях, диагностиках, которые помогли им лучше узнать себя, свой характер, способности. 

